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 14.1.2024| תאריך סיום: 16.5.2023תאריך פתיחה:  

 .  6עד   3הקורס מיועד לאנשי החינוך או כאלו שמעוניינים להיות אנשי חינוך בכדי לתת ארגז מונטסורי עשיר להתמחות מגיל  

 ת הסטודנטים.יות.הקורס מועבר באופן היברידי, וכולל מפגשים הנערכים בלייב בזום, לצד מפגשי סדנה מעשיים, הנערכים בצפון ובמרכז הארץ בו זמנית, לנוחיו

 ית הלימוד כוללת חוברת לימוד מקיפה, מצגות השיעורים, והקלטות השיעורים הנערכים בזום שנשמרות עד שנה מסיום הקורס בפועל.תכנ

 

 בסיס  -מחזור ט

 תיאור מפורט  סוג המפגש  תיאור מרצה מועד המפגש  מפגש 

1 16/5/2023 
 ג

20:30-22:30 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

הראשון יוקדש להיכרות עם המכללה לחינוך מונטסורי, נכיר את צוות המרצות ואת כלל  המפגש  זום  בסיס 
 משתתפי ומשתתפות הקורס.

 דר' מריה מונטסורי.  –בנוסף, מפגש זה מוקדש לאישה שבזכותה אנחנו כאן 

 נסקור את חייה ופועלה ונראה שיש קשר הדוק בין ההיסטוריה שלה לשיטה שפיתחה.

 מה שהכרנו על חינוך, נעשה לעצמנו ריסטרט ונתחיל לשאול שאלות במפגש הזה נשכח מכל 

 נבין איך למידה ותצפית מגלות לנו עולם שלם שלא הכרנו ●
 אנחנו נראה שאפשר ללמוד בלי ללמוד בכלל, על ידי תרגילי משחק והפעלות  ●

2 23/5/2023 
 ג

20:30-22:30 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

מריה  – ביותר להצלחה של מורה הוא לומר: עכשיו הילדים עובדים כאילו לא הייתי קיים" "הסימן הגדול  זום  בסיס 
 – מונטסורי 

 נלמד כיצד מתפתח המוח של הילדים.

 "מישורי התפתחות".  –מריה מונטסורי קראה לזה 
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כאשר נכיר ונזהה את מישורי ההתפתחות, נדע בדיוק למה הילד זקוק בכל גיל וכך נוכל להתאים עבורו 
 ביבה מיטבית של תרגילים, משחקים, תחומי דעת ועוד. ס

3 30/5/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 נלמד איך הסביבה משפיעה על הילד. -סידור הסביבה החינוכית זום  בסיס 

 אתן מתחילות לעבוד וליישם בשטח.  – ולמעשה, ממש כאן 

עושים בכל מקום, מבלי שנתערב בכלל,  נלמד איך הסביבה יכולה "לדבר" עם הילד ולהסביר לו, מה 
 9נתייחס לטווחי הגיל השונים, מגיל לידה ועד גיל 

4 6/6/2023 
 ג

20:30-22:30 
 
 
 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

בחלק הראשון של המפגש, נלמד איך להטמיע הרגלים יומיומיים, המאפשרים התנהלות בסביבה  זום  בסיס 
 מונטסורית.

התכוננו להתרגש! החל מחלק זה של המפגש, נתחיל לצלול לתחום הליבה של קורס ומיד אחר כך, 
 כישורי חיים!  –הסמכת הבסיס 

ובהמשך נעמיק במהו “תרגיל מונטסורי”? איך בונים תרגיל תואם גיל במטרה לעודד למידה, התלהבות, 
 שנים.   9התרגשות ושיתוף פעולה, תוך התייחסות מיוחדת מגיל לידה ועד 

5 13/6/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 איך מלמדים מישהו ללמוד לבד?  זום  בסיס 

 איך מדגימים תרגיל לילד –במפגש זה נדבר על ‘אמנות ההדגמה’ 

איך נארגן מיקוד ויצירת קשב בעת ההדגמה לילדים? איך נתמודד עם התנגדות? מאילו מוקשים  
 להיזהר? 

6 20/6/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

אז אחרי שלמדנו מהו תרגיל ולמדנו איך להדגים תרגיל, הגיע הזמן להקיף את תחום הדעת כישורי חיים   זום  בסיס 
 לב ליבה של הגישה המונטסורית!  –

 במפגש נדבר על הטיפול של הילדים בסביבה ובעצמם.
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 תחום כישורי החיים נכנס לכיתה ובגדול!

 סידור ואירגון הסביבה  ●
 וטיפוח החי והצומח טיפול  ●

7 27/6/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 - שליטה בתנועת היד זום  בסיס 
נלמד לשפר את השליטה בתנועת היד כך שיתאפשר לילד לבצע פעולות יומיומיות מהקלות ועד 

 המורכבות ביותר.

 נבין לעומק את הקשר בין שליטה בתנועת היד לתחומי הדעת השונים. 

 תרגילים לשליטה בתנועת היד לצד דוגמאות מעשיות. נציג  

8 4/7/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

בחלק הראשון, נכיר את פעולת המיון ונבין איך פעולה זו מקשרת בין כישורי חיים לתחומי הדעת   זום  בסיס 
 השונים, ומהווה הכנה אליהם 

 ההתנהלות החברתית בסביבות מונטסוריות. בחלקו השני של המפגש, נמשיך להכיר את אופן 

 נלמד כיצד ליצור בסיס רגשי יציב ●
 נבין איך מתווכחים מצבים בין ילדים  ●
 נלמד להציג לילדים פתרון מצבים ע"י סימולציות פשוטות  ●

9 11/7/2023 
 ג

20:30-22:30 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

   -חינוך לשלום זום  בסיס 
 הידעת? 

 פעמים לפרס נובל לשלום, על תכנית לשלום שפיתחה ביחד עם גנדי.  3היתה מועמדת  מריה מונטסורי 
תכנית לשלום, מלמדת את הילד טכניקות של הרגעה עצמית, והשגת אהבה והערכה לעצמו, כישורים  

  חברתיים ופיתרון קונפליקטים. 
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10 18/7/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 לראשונה, הפוקוס עובר אלינו, המדריכים והמדריכות במפגש הזה,  זום  בסיס 

 עד עכשיו, כל הפוקוס והמפגשים היו על הילד/ה. 

במפגש זה נתייחס לתפקידנו כמדריכים בחיי הילדים ונלמד איך להיות בעצמינו כל מה שאנחנו רוצים  
 שהם יגדלו להיות.

 בחלקו השני של המפגש, נתחיל ללמוד על תחום הדעת 'חושים'.

 מרתק, וייחודי לחינוך המונטסורי. תחום

11 25/7/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 חושים   –הכרות והדגמה עם העזרים המונטסוריים הייחודיים מתחום הדעת  זום  בסיס 

בחלק זה, תחשפו לתכנים מקצועיים מוקלטים, לצד הדרכה צמודה שלנו. באמצעות הסרטונים תבינו  
 עזר מונטסורי ייחודי, ואיך נכון להדגימו לילדים.כיצד יש לעבוד עם כל 

12 1/8/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 חושים  – ממשיכים עם הכרות והדגמה עם העזרים המונטסוריים הייחודיים מתחום הדעת  זום  בסיס 

 גם בחלק זה, תחשפו לתכנים מקצועיים מוקלטים, לצד הדרכה צמודה שלנו.

13 8/8/2023 
 ג

17:30-20:00 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

 תרגול עזרי חושים   -התנסות (מחוז מרכז) פיזי בסיס 
 נעבוד פיזית עם עזרים מונטסוריים ונתרגל את תחום החושים, תוך הדרכה צמודה של צוות המכללה. 

להתנהלות, נציג סימולציות,  נתרשם מהסידור הייחודי של המרחב, מהאפשרות העצמאית של הילדים  
 הפעלות ותרגילים. 

 

  התנסות (מחוז צפון)      13
  
  
 



 6עד  3סילבוס קורס הבסיס והתמחות מקצועית להסמכת מדריך/ה מונטסורי מגיל  
 ש"ח  9,600ש"א | שכר לימוד מלא:   87.5מפגשים   35סה"כ 

14 15/8/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 הכנת האיברים א  -שפה זום  בסיס 
ילדים לומדים דרך החושים, כדי שהם יהיו מוכנים ללמידה, עלינו להכין את איברי הגוף השונים, כדי  

תהליכי הלמידה במפגש נבין, איך הכנה מוקדמת של איברי הגוף קשורה באופן ישיר  להקל על כל 
 למוכנות של הילד ללמוד. 

 לפניות רגשית  –הכנת הלב 

 לפניות רגשית  –הכנת הלב  ●
 לשיח   –הכנת הפה  ●
 להקשבה והבחנה פונולוגית  –הכנת האוזן  ●

 חופשת קיץ 22/8/2023 —

— 29/8/2023 

15 5/9/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

 - הכנת האיברים ב -שפה זום  בסיס 
 העין והיד –נמשיך עם הכנת האיברים והפעם 

 להבחנה חזותית  –הכנת העין  ●
 מוטוריקה עדינה, שליטה בהחזקת עיפרון –הכנת היד  ●

16 6/9/2023 
 ד

20:30-22:30 

שלומית  
אריכא 
 טולדנו 

 תתכוננו להתאהב בחשבון!  - 10מספרים עד   -חשבון זום  בסיס 
כן, כן… גם אם מעולם לא התחברתן למקצוע, תגלו שבמונטסורי, עולם החשבון הוא עולם מרתק  

 ומהנה.

, נבין מהם שלבי ההבנה הכמותית:  10באמצעות משחק נלמד כיצד לתווך היכרות עם מספרים עד  
 כמות, ספרה מייצגת 

 ילדים (ואנחנו) מתאהבים בחשבון. יהיה מעניין לראות איך ה



 6עד  3סילבוס קורס הבסיס והתמחות מקצועית להסמכת מדריך/ה מונטסורי מגיל  
 ש"ח  9,600ש"א | שכר לימוד מלא:   87.5מפגשים   35סה"כ 

17 12/9/2023 
 ג

20:30-22:30 

אלית  
 הירשהורן

במפגש זה נכיר צורת לימוד אחרת, מיוחדת ומרתקת שתעניק לילדים חיבור לטבע   -לימודי חוץ וגן יער זום  בסיס 
 ותאפשר להם ללמוד באמצעותו שפה, חשבון, מדעים ועוד. 

 ולעודד את הילדים לחקירה ולעבודה בהנאה ושיתוף פעולה.נלמד איך נכון לתכנן יום כזה 
 

18 13/9/2023 
 ד

20:30-22:30 

קורין גולד 
 מגדים

 עכשיו, לקראת סיום קורס הבסיס, נמצא את עצמינו נחשפים לאינסוף שאלות. -שיווק ומיתוג אישי זום  בסיס 

 עצמינו שיווקית כמדריך/ה מונטסורי? איך נסביר להורים ולצוות החינוכי מה זה 'מונטסורי'? איך נציג את 

במפגש הזה נלמד איך לתווך מונטסורי ואיך להניע לפעולה בזמן שיווק הגן, הקליניקה או מתודות  
 ההוראה החדשים

19 19/9/2023 
 ג

17:30-20:00 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

  -פיזי בסיס 
התנסות  
 מעשית 

 - חשבוןחושים + שפה +  -התנסות (מחוז מרכז)
 נעבוד פיזית עם עזרים מונטסוריים ונתרגל את תחום החושים, תוך הדרכה צמודה של צוות המכללה 

  -פיזי    19
התנסות  
 מעשית 

 התנסות (מחוז צפון) 

20 27/9/2023 
 ג

20:30-22:30 

מיכל 
 גבאי+
אלית  

 הירשהורן

 -סיכום זום  בסיס 
 בחוויות מתוך קורס הבסיס ויישום חומר הלימוד בשטח.נעניק זמן פתוח לשאלות ותשובות, נשתף 
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 מחזור ט  - 3-6התמחות 

 תיאור מפורט  סוג המפגש  תיאור מרצה מועד המפגש  מפגש 

21 

8/10/2023 

 א

20:30-22:30 

 איך מתחילים שנה? מיהו הילד? העמקה במישורי התפתחות, תקופות רגישות  זום  3-6 מיכל גבאי

22 

15/10/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 מיכל גבאי

 סביבה + ניהול כיתה + מעקבים
 חלוקת העבודה ותחומי האחריות בצוות 

 איך ניצור שיתוף פעולה, זרימה והרמוניה מונטסורית
 תצפית   –נלמד את אחד הכלים החשובים ביותר בהתנהלות בגן 

23 

22/10/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 מיכל גבאי

 סדר יום, מעברים, מפגשים 

 איך מתחילים את היום?  ●

 איך עושים נכון מעברים בין פעילויות בגן?  ●

 איך מובילים מפגשים בגן?  ●

24 

29/10/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

 כישורים חברתיים (פתרון קונפליקטים) + אומנות 

ליצור קשרים וכישורים חברתיים ולהתנהל  נלמד איך ליצור בסיס רגשי יציב התורם ליכולת של הילד  ●
 מול עצמו  – בעולם בביטחון, מול חברי הכיתה ומחוצה לה, מול מבוגרים ממנו והכי חשוב 

 נבין איך מתווכחים מצבים בין ילדים  ●

 נלמד להציג לילדים פתרון מצבים מורכבים ע"י סימולציות פשוטות  ●

 טובה, מתחזקים ומתמלאים בכבוד ואהבהנראה, תוך כדי תנועה, איך היחסים ביניהם משתנים ל ●
ואיך אפשר לעבור יום בלי יצירת אומנות? נדבר על החומרים והכלים האומנותיים וכיצד להשתמש בהם בדגש  

 . 3-6על גיל  
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25 

5/11/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

 כמה.רבות דובר על חשיבות התנועה, במפגש זה נבין עד   -מוטוריקה גסה, קו -תנועה
ילדים לומדים דרך תנועה, הם אוהבים לנוע ועלינו לאפשר להם להשתמש בכל הכלים הפיזיים העומדים 

 לרשותם.

 נציג תרגילי פיתוח מוטוריקה גסה ●

 נלמד מהי הליכה על קו ותרומתה ליציבה וקשב פנימי ●

26 

12/11/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

 הקניית כתיבה וקריאה -שפה
 במפגש זה נלמד מדוע ילדים בחינוך המונטסורי לומדים לכתוב לפני שהם לומדים לקרוא. 

נלמד את שלבי הכתיבה ונראה שתרגול באמצעות משחק, מסייע לילד לקרוא ולכתוב בהנאה   ●
 ובקלות

נכיר את העזר המונטסורי 'אותיות נעות' ונראה איך העבודה איתן מאפשרת לילד "לכתוב" בצורה  ●
 נהקולחת ומה

 קריאה, היא הדבר הבא! 

 נלמד להכיר 'משחקי חווה' אשר יאפשרו לילדים לתרגל קריאה תוך משחק והנאה ●

 נבנה תרגילים שיעודדו את הילדים לכתוב ולקרוא תוך כדי משחק ●

27 

19/11/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

בבסיס לימוד כל תוכן תיאורטי בגישה תחום מרתק, עולם תוכן מלא במידע מעניין, שעומד  -מדעים
 המונטסורית.

 נלמד כיצד להמחיש ולהנגיש רעיונות מופשטים אודות העולם: 

 ממה העולם שלנו מורכב  ●

 איך חלקי העולם מתחברים ביניהם ●

 איזה חי וצומח נמצאים בכל מקום ●
 נתמקד בתחומים גיאוגרפיה, בוטניקה, זואולוגיה, היסטוריה ותרבויות.

 לדים מהגילוי של תחומי הדעת, בצורה חוויתית ומהנה.נתרגש עם הי
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28 

26/11/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

 מע' עשרונית  -חשבון בסיס
 פעם הרגשתם חשבון? ככה ממש, בידיים? 

 בחלק זה נלמד תרגילים לתיווך כמותי של ספרה 

 בחשבון, של מספרים וכמויותאיך נראה “עשר” ואיך מרגיש “מאה”? נטמיע את ההבנה החושית 

בחלק זה, תחשפו לתכנים מקצועיים מוקלטים, לצד הדרכה צמודה שלנו. באמצעות הסרטונים תבינו כיצד יש  
 לעבוד עם כל עזר מונטסורי ייחודי, ואיך נכון להדגימו לילדים. 

29 

3/12/2023 

 א

17:30-20:00 

 3-6 קרן לוי

  -פיזי
התנסות  
 מעשית 

 -עזרי חשבוןתרגול   -התנסות
 לאורך היום נציג ונתרגל פיזית עבודה עם עזרי חשבון בגן, תוך הדרכה צמודה של צוות המכללה. 

29    
  -פיזי

התנסות  
 מעשית 

  התנסות (מחוז צפון) 
 

30 

10/12/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

 ספירה לינארית  -חשבון בסיס
ספירה בקו ישר, הכרות עם רצף המספרים האינסופי. נדגים באמצעות   -במפגש זה נתמקד בספירה ליניארית

 עזרים מונטסוריים מיוחדים כמו לוח סיגן ומדרגות החרוזים, ונראה שהלמידה הופכת לפשוטה ומהנה.

31 

17/12/2023 

 א

17:30-20:00 

 3-6 קרן לוי

  -פיזי
התנסות  
 מעשית 

 תרגול עזרי חשבון  -התנסות

31    
  -פיזי

התנסות  
 מעשית 

  התנסות (מחוז צפון) 
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32 

24/12/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

 פעולות החשבון 4סיפורי  -חשבון בסיס
 לכל פעולת חשבון, יש הגיון שאפשר להסביר בעזרת סיפור. 

 נקשיב לסיפור, ונראה איך פתאום הכל ברור לילדים והתרגול, יהיה קל ופשוט.

 פעולות החשבון ממושג מופשט למוחשי נהפוך את 

 באמצעות הסרטונים המקצועיים נלמד איך לעבוד עם העזרים הייחודיים ואיך נכון להדגימו לילדים.

33 

31/12/2023 

 א

20:30-22:30 

 זום  3-6 קרן לוי

החשבון ונכיר את  במונטסורי כמו במונטסורי, הכל קשור ולכן נעשה הפסקה מלימוד תכנית  -גיאומטריה בסיס
 התחום המרתק של גאומטריה, בדרך שלא הכרנו. 
 למידת גאומטריה מעולם לא הייתה כל כך מהנה! 

 נלמד ליצור בסיס מוחשי ויציב להבנה גיאומטרית עמוקה. 

בחלק זה, תחשפו לתכנים מקצועיים מוקלטים, לצד הדרכה צמודה שלנו. באמצעות הסרטונים תבינו כיצד יש  
 זר מונטסורי ייחודי, ואיך נכון להדגימו לילדים. לעבוד עם כל ע

34 

7/1/2024 

 א

17:30-20:00 

 3-6 קרן לוי

  -פיזי
התנסות  
 מעשית 

 המשך תרגול חשבון + עזרי גיאומטריה -התנסות

34    
  -פיזי

התנסות  
 מעשית 

  התנסות (מחוז צפון) 
 

35 

14/1/2024 

 א

20:00-21:00 

קרן לוי +  
 מיכל גבאי

 מתחילים + סיכום איך  זום  3-6

 ** הלו"ז כפוף לשיקול דעת המכללה ונתון לשינויים.
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 דרישות אקדמיות: 

 הגשת המשימות שניתנות לאורך הקורס. .1
 הקורס. נוכחות מלאה בשיעורים. ניתן להשלים שיעורים חסרים בעזרת צפייה בהקלטות. ההקלטה תישלח יום לאחר כל שיעור ותהיה זמינה עד שנה מסיום  .2
 תצפית בגן/ בית ספר מונטסורי, נקבעת ישירות על ידי הסטודנט.ית (בכפוף ליכולת המסגרת לקבל אותנו לתצפית). קיום  .3


